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Пояснительная записка

Игра с песком - одно из самых любимых занятий детей. Но игра с песком - это не простое времяпрепровождение. Это много новых эмоций и развивающих игр. Ребенок сам тянется к песку, и надо только придать этой тяге творческую составляющую, и из обычного ковыряния в песке получается образовательный процесс. Можно с уверенностью сказать, что песочница представляет собой новый, интерактивный и недорогой ресурс. 
Главное достоинство песочной терапии заключается в том, что ребенок простым и интересным способом может построить целый мир, ощущая при этом себя творцом этого мира.  Песочная терапия для детей – это прекрасная возможность для самовыражения, развития творческих склонностей в ребенке, а также простой и действенный способ научиться выражать свои чувства, эмоции, переживания.
Занятия по песочной терапии обеспечивают гармонизацию психоэмоционального состояния ребенка в целом, а также положительно влияют на развитие мелкой моторики, сенсорики, речи, мышления, интеллекта, воображения. Детям часто трудно выразить правильно свои эмоции и чувства, а играя в песок, ребенок может, сам того не замечая, рассказать о волнующих его проблемах и снять психоэмоциональное напряжение. В качестве важнейшего условия гармонического развития личности А.С.Выготский называл единство формирования эмоциональной и интеллектуальной сфер психики ребенка. «Под влиянием эмоций качественно по-новому проявляется и внимание, и мышление и речь, усиливается конкуренция мотивов, совершенствуется механизм эмоциональной коррекции поведения». А.В.Запорожец. Особенности личностного развития в эмоционально-волевой и социальной сферах могут существенно ограничивать возможности ребенка как в развитии познавательной и эмоциональной сфер, так и в развитии речевых функций.
Игры с песком развивают мелкую моторику, стимулируют речевую активность, способствуют пополнению и автоматизации лексического запаса. Песочница представляет собой возможность наглядного показа практического применения грамматических форм и категорий, а так же позволяет многократно упражняться в их употреблении. Самым главным показателем развития речи служит связная речь. Именно связное высказывание сильнее всего нарушено при общем недоразвитии речи, причем страдает предикативная, содержательная и фонетическая его сторона. Прием моделирования в песочнице дает возможность наполнить речь ребенка конкретным производимым действием, прокомментировать свои собственные реальные манипуляции с неким предметом, что поможет дошкольнику активизировать свой пассивный словарь. Кроме того, созданная ситуация в значительной мере помогает сконцентрироваться на главном, способствует развитию диалогической речи как предтечи развернутого монологического высказывания.
Программа, направлена на обеспечение коррекции в речевом развитии детей с ОВЗ.
Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами в сфере образования и образовательной организации:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации- далее – ФЗ № 273 в действующей редакции. 
2. Приказ Министерства просвещения РФ  от 09.11.2018 г. №196 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
3. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», в рамках национального проекта «Образование» (реализация 01.01.2019-30.12.2024)
4. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей»
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
6. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №3
7. Положение о порядке разработки и утверждения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  МБДОУ № 15.
Актуальность. Возможности применения песочницы до конца не раскрыты и поистине безграничны. Проблемы детей, имеющих нарушения речи, поведения, связанные с этим трудности обучения в настоящее время особенно актуальны. Постоянно возбужденные, невнимательные, гиперактивные дети требуют к себе внимания. Помочь детям с различными психологическим проблемами может терапия песком. 
Новизна проекта. Игра с песком - одно из самых любимых занятий детей. Но игра с песком - это не простое времяпрепровождение. Это много новых эмоций и развивающих игр. Ребенок сам тянется к песку, и надо только придать этой тяге творческую составляющую, и из обычного ковыряния в песке получается образовательный процесс.
Главное достоинство песочной терапии заключается в том, что ребенок простым и интересным способом может построить целый мир, ощущая при этом себя творцом этого мира. Песочная терапия для детей – это прекрасная возможность для самовыражения, развития творческих склонностей в ребенке, а также простой и действенный способ научиться выражать свои чувства, эмоции, переживания.

	I. Основные характеристики образования

	Основной вид деятельности по программе
	Подготовка к школе

	Цель, задачи образовательной программы
	Цель: создание условий для коррекции и развития речи детей–дошкольников  через использование элементов песочной терапии.
Задачи:
Образовательные:
1.Обогащать, уточнять и активизировать словарь детей, используя употребление существительных, глаголов, предлогов и наречий, качественных и количественных прилагательных
2. Привлекать детей к связному изложению отрывков из знакомых сказок, используя фигурки настольного театра и игры – инсценировки в создании песочной картины

	
	3. Формировать диалогическую и монологическую речь
4. Поддерживать беседу, делиться своими впечатлениями и переживаниями.
Развивающие:
1. Развивать точность понимания речи
2. Совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений детей в процессе развития общей и ручной моторики
3. Расширять возможности понимания детьми речи параллельно с расширением их представлений об окружающей действительности и формированием познавательной деятельности
4. Способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, накоплению знаний.
Воспитательные:
1. Воспитывать культуру поведения, познавательной активности;
2. Воспитывать интерес к учению; • доброжелательное отношение друг к другу;
3. Формировать навык самоконтроля. 

	Планируемые результаты освоения программы 
	В соответствии с целями и задачами программы, к концу учебного года у детей развиваются  и совершенствуются:
1. точность понимания речи;
2. предметный (существительные), предикативный (глаголы), и адъективный словарь;
3. диалогическая и монологическая речь;
4. заинтересованность в деятельности, накоплению знаний, формированию навыка самоконтроля, поддерживать положительное эмоциональное состояние детей в течение всего занятия;
5. кинестетическая и кинетическая основа движений детей в процессе развития общей и ручной моторики. В песочнице создаются дополнительные возможности развития сенсомоторных функций особенно тактильной чувствительности;
6. возможности понимания детьми речи параллельно с расширением их представлений об окружающей действительности и формированием познавательной деятельности;
7. психические процессы: мышление, внимание, память, восприятие, речевые функции; 
8. игровые упражнения с песком успешно используются в диагностических целях

	Современные ценностные ориентиры, которые формируются в процессе освоения программы 
	Раскрытие индивидуальности каждого ребенка, охрана жизни и здоровья

	Объем программы (кол-во академических часов), нормативный срок ее освоения 
	19 академических часов.
01.12.2022г. - 01.05.2023 г. 

	На каких уровнях сложности реализуется программа, структура системы подготовки
	«стартовый» 

	II Организационно-педагогические условия реализации образовательной программы

	Форма обучения (очная/заочная/очно-заочная)
	Очная

	Рекомендуемый режим занятий, кол-во учебных недель, продолжительность каждого занятия
	Занятия проводятся 1 раз в неделю.
Длительность одного занятия 25 – 30  минут Количество учебных недель – 19

	Возраст обучающихся (по уровням)
	Дети дошкольного возраста 6 –7 лет

	Принципы формирования групп
	Принимаются все желающие дети с ОВЗ, имеющие протоколы ПМПК

	Формы организации образовательного процесса (групповая/ индивидуальная)
	Групповая форма с индивидуальным подходом к каждому ребёнку

	Образовательные технологии, приемы и методы, используемые для обеспечения успешности освоения программы
	Используемые образовательные технологии: личностно – ориентированные, игровые, проектирования, здоровьесберегающие, групповая, сотрудничества.
В работе используются различные методы и приемы: обследования, наглядности, словесный, практический, частично-поисковый, проблемно-мотивационный, сотворчество.



1. Учебный  план 

	№ п\п
	Название раздела, темы
	Трудоёмкость
(количество академических часов)
	Формы 
промежуточной (итоговой) 
аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1. 
	Звук [У] и буквы «У у». Предлоги «На» «У».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение 

	2. 
	Звук [А] и буква «А а». Предлоги «На» «У».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	3. 
	Звуки [У], [А]  и буквы «Уу, Аа» Предлоги «На» «У» «Под». 

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	4. 
	Звук [И] и буква «Ии». Союз И. 
	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	5. 
	Звуки  [П-ПЬ] и буквы «П,п». 

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Мастер-класс для педагогов.

	6. 
	Звук [О] и буква «О о». Предлог «О ». 
	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	7. 
	Звуки [Х-ХЬ]  и буква «Х х».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Мастер-класс для родителей.

	8. 
	 Звук [Ы] и буква «Ы».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	9. 
	 Звуки [Н-НЬ]  и буквы «Нн».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	10. 
	 Звуки [С-Сь] и буква «Сс». 

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	11. 
	Звуки [С-Сь] и буква «Сс». Предлоги «С  -СО».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	12. 
	 Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	13. 
	 Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз».Предлоги «За», «ИЗ-ЗА».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	14. 
	 Звуки [С], [СЬ] — [З], [ЗЬ] и буквы «С – З» Предлоги «За», «ИЗ-ЗА».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	15. 
	Звуки [Б], [БЬ]; и буква «Бб» Предлог «Без».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	16. 
	 Звуки [Д], [ДЬ]; и буква «Д д».
Употребление предлогов под, из-под, над;

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	17. 
	Звуки  [Т], [ТЬ] — [Д], [ДЬ] и буквы «Д – Т».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	18. 
	 Звуки [Г], [ГЬ];  и буква «Г г».

	1 
	0,2
	0,8
	Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

	19. 
	Звуки [к], [ кь] — [г], [гь]; буквыК— Г.

	1 
	0,2
	0,8
	 Итоговое открытое занятие.



2. Календарный учебный график 

	Наименование группы
	Сроки реализации (количество учебных недель)
	Всего 
академических часов в год
	Кол-во часов в 
неделю
	Кол-во занятий в неделю, продолжительность одного занятия (мин)

	Подготовительная к школе группа 
№ 7
	01.12. 2022–01.05. 2023
(19)

	19
	1
	1(25 – 30 мин)




3. Содержание программы

Познавательно-речевые игры: через лексические темы дети развивают  и совершенствуют фонематические процессы, ЛГК речи, связную речь.
Проективные игры: Детское творчество на песке и стиль взаимодействия в ходе игры по сути являются проекцией внутреннего мира ребенка, то есть переносом вовне его переживаний, желаний, умений, возможностей.
Обучающие игры: подготовят ребенка к  чтению, письму, грамоте.

Тема 1. Звук [У] и буквы «У у». Предлоги «На» «У».
Теория: Звук [У] и буквы «У у». Предлоги «На» «У». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: в словах; выделять звук [у] из ряда гласных звуков, слогов, из начала и конца слова в ударной позиции; упражнять в употреблении существительных мужского рода в форме единственного числа дательного падежа и существительных женского рода в форме единственного числа винительного падежа; закрепить у детей произнесение звука [у], познакомить с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву, передавать восклицательную интонацию; обучать звуковому анализу; познакомить с предлогами у, на; учить строить предложения по схеме; развивать мышление, графические навыки на песке. 
Педагогическое наблюдение.

Тема 2. Звук [А] и буква «А а». Предлоги «На» «У».
Теория:  Звук [А] и буква «А а». Предлоги «На» «У». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: выделять из ряда гласных звуков, слогов, из начала и конца слова в ударной позиции; упражнять в образовании формы винительного падежа одушевленных существительных мужского рода единственного числа. Закрепить звук [а]; познакомить детей с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву; обучать составлению сложного предложения с противительным союзом а по схеме, чтению схемы предложения, интонационному чтению; развивать зрительное восприятие. Закрепить употребление предлогов у, на; учить строить предложения по схеме на песке.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 3. Звуки [У], [А]  и буквы «Уу, Аа» Предлоги «На» «У» «Под».
Теория: Звуки [У], [А]  и буквы «Уу, Аа» Предлоги «На» «У» «Под». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: учить детей выделять эти звуки из состава слова; обучать звуко-буквенному анализу слов ау, уа; интонационному чтению и письму. Закрепить умение употребления предлогов у, на; под, строить предложения по схеме на песке.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 4. Звук [И] и буква «Ии». Союз И.
Теория: Звук [И] и буква «Ии». Союз И. Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звука [и]; учить интонировать звук [и]; развивать интонационную выразительность речи, дать понятие о родственных словах. Закрепить умение употребления предлогов в у, на; под. Учить выделять звук [и] из состава слова; обучать звуковому анализу ряда гласных; упражнять в образовании формы притяжательных прилагательных, дать понятие о многозначности слова. Познакомить детей с графическим обозначением звука [и]; учить соотносить звук и букву; обучать интонационному чтению; формировать навык звуко-буквенного анализа слов; упражнять в составлении и чтении предложений по схеме с союзом и; учить объединять предложения в рассказ; развивать голос, зрительное восприятие, мелкую моторику.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 5. Звуки  [П-ПЬ] и буквы «П,п». 
Теория: Звуки  [П-ПЬ] и буквы «П,п». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [п], [пь]; учить выделять звуки из состава слова; дифференцировать звуки по признаку твердости-мягкости; упражнять в анализе и синтезе обратного и прямого слога; познакомить с многозначностью слова плита, пила; развивать артикуляционную моторику, высоту и силу голоса. Развивать фонематический слух; формировать навык звукового анализа; упражнять в употреблении несклоняемых существительных (пальто). Познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу, чтению двусложных слов.
Педагогическое наблюдение. Мастер-класс для педагогов.

Тема 6. Звук [О] и буква «О о». Предлог «О ».
Теория: Звук [О] и буква «О о». Предлог «О ». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звука [о]; научить четкому интонированию звука [о]; учить выделять звук [о] из состава слова в ударной позиции; обучать звуковому анализу ряда гласных звуков; упражнять в употреблении несклоняемого существительного пальто; развивать интонационную выразительность речи, мелкую моторику. закрепить произношение звука [о]. Познакомить детей с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву; упражнять в употреблении предлога о, в составлении предложения по схеме и составлении схем; развивать силу голоса; формировать графические навыки; обучать звуко — буквенному анализу, чтению ряда гласных букв.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 7. Звуки [Х-ХЬ]  и буква «Х х».
Теория: Звуки [Х-ХЬ]  и буква «Х х». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [х], [хь]; учить выделять их из состава слова; дифференцировать звуки по твердости-мягкости; совершенствовать звуковой анализ; развивать голос, упражнять в передаче голосом интонации перечисления; учить употреблять существительные в форме предложного падежа множественного числа; развивать мышление. Закрепить звуки [х], [хь]; познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу, чтению слов; развивать мышление. упражнять детей в звуко-буквенном анализе, в интонационном чтении слов и предложений; формировать навык письма букв, слогов и слов с ними.
Педагогическое наблюдение. Мастер-класс для родителей.

Тема 8. Звук [Ы] и буква «Ы».
Теория: Звук [Ы] и буква «Ы». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звука [ы]; учить интонировать звук [ы]; выделять звук [ы] из состава слова; обучать анализу звукового ряда гласных; развивать голос, артикуляционную и мелкую моторику; упражнять в образовании существительных множественного числа, в согласовании числительных, прилагательных и существительных. Закрепить произношение звука [ы]; познакомить с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву; развивать голос и дыхание; формировать графические навыки; обучать звуко-буквенному анализу, чтению и письму буквенных  рядов.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 9. Звуки [Н-НЬ]  и буквы «Нн».
Теория: Звуки [Н-НЬ]  и буквы «Нн». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [н], [нь]; учить выделять звуки из состава слова, дифференцировать звуки по признаку твердости-мягкости; обучать анализу и синтезу прямого и обратного слога. Закрепить знания о звуках [н], [нь]; познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу; чтению слогов и двусложных слов; упражнять в подборе слов-антонимов.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 10. Звуки [С-Сь] и буква «Сс». 
Теория: Звуки [С-Сь] и буква «Сс». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [с], [сь]; учить выделять звуки из состава слова; дифференцировать звуки по твердости-мягкости; познакомить со звуковым анализом двусложных слов; упражнять в согласовании прилагательных и существительных в роде и числе; отрабатывать дикцию, развивать мышление. Учить дифференцировать звуки по твердости-мягкости; совершенствовать звуковой анализ; упражнять в подборе родственных слов, в образовании сложных слов, в составлении «деформированных» предложений из данных; познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу и синтезу односложных слов. 
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности. 

Тема 11. Звуки [С-Сь] и буква «Сс». Предлоги «С  -СО».
Теория: Звуки [С-Сь] и буква «Сс». Предлоги «С  - СО». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: совершенствовать звуко-буквенный анализ; формировать навык письма букв С, с, слогов, двусложных слов; уточнить употребление предлогов с, со; обучать составлению предложения по схеме и схемы предложения с предлогами с, со.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.
 
Тема 12. Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз».
Теория: Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [з], [зь]; учить детей выделять звуки из состава слова, дифференцировать звуки по твердости-мягкости; упражнять в звуковом анализе двусложного слова; упражнять в подборе родственных слов; развивать дикцию, интонацию. Познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко - буквенному анализу двусложных слов; формировать навык чтения слогов со стечением согласных, слов и предложений; формировать.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности. умение отвечать на вопросы о прочитанном.

Тема 13. Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз».Предлоги «За», «ИЗ-ЗА».
Теория: Звуки [З-ЗЬ] и буква «Зз».Предлоги «За», «ИЗ-ЗА». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: закрепить звуки [з], [зь]; буквы Зз; формировать навык письма буквы З, з, слогов и слов с ней; уточнить употребление предлогов за, из-за; обучать составлению предложения по схеме.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 14. Звуки [С], [СЬ] — [З], [ЗЬ] и буквы «С – З» Предлоги «За», «ИЗ-ЗА».
Теория: Звуки [С], [СЬ] — [З], [ЗЬ] и буквы «С – З» Предлоги «За», «ИЗ-ЗА». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: учить дифференцировать звуки [с], [сь] — [з], [зь]по звонкости-глухости на слух, при чтении и на письме; познакомить с написанием парных согласных на конце слова; развивать слуховую память. уточнить употребление предлогов за, из-за; обучать составлению предложения по схеме.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 15. Звуки [Б], [БЬ]; и буква «Бб» Предлог «Без».
Теория: Звуки [Б], [БЬ]; и буква «Бб» Предлог «Без». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: уточнить произношение звуков [б], [бь]; учить выделять звуки [б], [бь] из состава слова, дифференцировать звуки по твердости-мягкости; упражнять в звуковом анализе односложных четырех звучных слов и двусложных слов; упражнять в употреблении предлога без, в образовании относительных прилагательных, в согласовании прилагательного и существительного, в образовании приставочных глаголов; отрабатывать дикцию; Закрепить звуки [б], [бь]; познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу двусложных и трехсложных слов; формировать навык чтения двусложных и трехсложных слов. Формировать навык письма букв Б, б, слогов и слов с ними; формировать навык интонационного чтения рассказа; развивать мышление.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 16. Звуки [Д], [ДЬ]; и буква «Д д». Употребление предлогов под, из-под, над
Теория: Звуки [Д], [ДЬ]; и буква «Д д». Употребление предлогов под, из-под, над. Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: закрепить звуки [д], [дь]; учить дифференцировать звуки по твердости-мягкости; обучать звуковому анализу двусложных пятизвучных слов; упражнять в образовании сложных слов; отрабатывать дикцию; развивать мышление.Познакомить с их графическим обозначением; формировать умение читать слоги, слова, текст с буквами Д, д; совершенствовать звуко-буквенный анализ; упражнять в образовании сложных слов, относительных прилагательных; Формировать навык письма букв Д, д, слогов и слов с ними; обучать звуко-буквенному анализу слов; упражнять в подборе родственных слов; уточнить употребление предлогов под, из-под, над; обучать составлению предложения по схеме.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 17.  Звуки  [Т], [ТЬ] — [Д],
Теория: Звуки  [Т], [ТЬ] — [Д], [ДЬ] и буквы «Д – Т». Оргмомент, загадка, введение в тему. 
Практика: учить дифференцировать звуки [т], [ть] — [д], [дь]по звонкости-— глухости на слух, при чтении и на письме; закрепить написание парных звонких и глухих согласных Т — Д на конце слова; формировать навык чтения рассказа; развивать мышление.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 18. Звуки [Г], [ГЬ];  и буква «Г г».
Теория: Звуки [Г], [ГЬ];  и буква «Г г». Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: познакомить со звуками [г], [гь]; учить выделять их из состава слова и дифференцировать по твердости-мягкости; упражнять в звуковом анализе слов; упражнять в подборе слов-антонимов, в употреблении глагола мочь; уточнить глагольный словарь; Познакомить с их графическим обозначением; обучать звуко-буквенному анализу трехсложных слов; формировать навык чтения слогов и слов с буквами Г, г; упражнять в подборе родственных слов. Совершенствовать звуко-буквенный анализ; формировать навык письма букв Г, г, слогов и слов с ними; формировать навык чтения текста; познакомить с интонацией перечисления при чтении; развивать зрительное восприятие.
Педагогическое наблюдение. Анализ деятельности.

Тема 19.  Звуки [к], [ кь] — [г], [гь]; буквыК— Г.
Теория: Звуки [к], [ кь] — [г], [гь]; буквыК— Г. Оргмомент, загадка, введение в тему.
Практика: учить дифференцировать звуки [к], [кь] — [г], [гь]по звонкости - глухости в слогах, словах и предложениях и буквы К— Г при чтении и на письме; совершенствовать звуковой анализ; закрепить написание парных звонких и глухих согласных на конце слова.
Итоговое открытое занятие.
Конспекты занятий

 «Прогулка по песочной стране»
Цель: коррекционно-развивающая психолого-педагогической работа, обеспечивающая развитие речи старших дошкольников средствами песочной терапии.
Задачи:
Образовательная – продолжать формировать представление о свойствах песка; закреплять знания детей о правилах и нормах поведения при работе с песком; учить оставлять следы на песке пальцами, ладонями, кулаками, ребром ладони, рисовать прямые линии, пользоваться разными граблями, активизировать словарь по теме,. Формировать понятие «гласный звук». Учить выделять гласные звуки из начала и конца слов.
Развивающая – развивать кинетическую чувствительность, эмоционально чувственный опыт, мелкую моторику рук, воображение.
Воспитательная – слушать и выполнять инструкцию.
Материал:  песочница – световой стол с сухим песком, грабли, трафареты по количеству детей, салфетки для рук, ТСО.
Ход занятия
1. Организационный момент.
Здравствуйте ребята, Отгадайте загадку 
Он и желтый, и сыпучий, 
Летом он насыпан кучей, 
Поиграю с ним часок
Ребята, что же это… песок
Мы отправимся в Песочную страну, где правит Песочная фея и где очень много песка.
А вы знаете, что такое песок? Это сыпучий материал, предмет
Из чего он состоит? Из песчинок
Вы наверное уже догадались, с чем мы будем играть? 
Мы будем играть с песком.
О чем мы будем говорить?
Мы будем говорить о песке.
Песочная фея Она живет в песочном замке и все знает песке. 
А это ее помощница Песчинка. 
Песчинки не любят когда их берут в рот, высыпают из песочницы, бросаются, или поднимают высоко. 
Здесь нельзя, бороться, драться
И песком нельзя кидаться
Можно строить и творить, 
Порисовать и полепить 
А что можно делать с песком?
Брать, насыпать, высыпать, лепить, рисовать, гладить, трогать.
Песчинка вас научит оставлять следы на песке. 
У нее есть волшебные песочные столы. Давайте к ним подойдем.
Чем можно оставлять следы?
Кулаками, пальцами, ладошками, ребром ладошки.
(Практика)
Пальчиковая гимнастика
Кулак ребро ладонь в воздухе.
Теперь мы поздороваемся с песком.
Посмотрите на столе у нас горка песка. Положите ладони на песок. Вот так
Закройте глаза, песок, какой?
Открыли глаза.
Ответы детей.
Песок сухой или мокрый
Песок твердый или мягкий
Песок теплый или холодный.
Отряхнём песок высоко или низко? Низко 
Возьмем прямые грабли в правую руку разгладим песок, слева-направо, сверху - вниз. Положили грабли справа.

«Прогулка по песочной стране»
Тема: Звук [у].
Цель: закрепить понятие  о гласном звуке [у]', уточнить его артикуляцию; научить четко интонировать звук [у] в словах; выделять звук [у] из ряда гласных звуков, слогов, из начала и конца слова в ударной позиции; развивать дыхание и голос, артикуляционную моторику; упражнять в употреблении существительных мужского рода в форме единственного числа дательного падежа и существительных женского рода в форме единственного числа винительного падежа; закрепить у детей произнесение звука [у], познакомить с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву, передавать восклицательную интонацию; обучать звуковому анализу; познакомить с предлогом у; учить строить предложения по схеме; развивать мышление, графические навыки.
Оборудование: звуковые сигнальные фонарики, схема для анализа артикуляции звука, игрушка — паровоз, набор индивидуальных схем.
Ход занятия
1.	Организационный момент.
Игра «Умная машина». Выделить первый звук в слове (гласный).
3.	Анализ артикуляции звука [у].а) Звучит сигнал паровоза: У-У-У! едем пальцами по песку (линии слева направо). Рисуем колеса.
—	Что это гудит?
—	Воздух свободно идет через рот, 
Нет препятствий разных.
Голос участвует, голос поет. 
Звук получается гласный.
—	Его обозначим красным квадратиком, фишкой:[image: ]. А песчинка на нем зарисовал положение губ, чтобы лучше запомнить произношение звука [у].
4.	Упражнение в произношении звука [у].
а)	Хоровое и индивидуальное произнесение.
б)	Произнесение звука [у] на длительном выдохе («паровоз дает долгий сигнал»), на прерывистом выдохе («паровоз дает короткие сигналы»).
5.	Развитие фонематического слуха.
—	Паровоз приглашает нас в удивительное путешествие. Но сначала надо проверить, как мы слышим звук [у].
Игра «Сигнальщики».
У детей в руках звуковые сигнальные фонарики красного цвета. Услышав звук [у], дети поднимают фонарики. Выделение звука:
а)	из ряда гласных звуков: а, о, у, и, у...;
б)	из слогов: ух, ап, ос, ум...
—	Отправляемся в «путешествие».Дети имитируют руками движение паровоза.
Станция «Озерная». Выделение звука [у] из начала слова.
—	Паровоз привез нас к озеру. Рисуем озеро 
Дети рассматривают картину «У озера». У детей игрушки, картинки , выставляют вокруг озера, удод, уха, удочка, уж, улитка, утка, утята, выделяя голосомзвук [у], а дети находят соответствующую картинку, повторяют слово по образцу логопеда.
—	Какой первый звук мы произносим в этих словах? Звук [у] стоит в начале слова, обозначим его место на схеме слова:[image: ]
Станция «Игровая» (физминутка). Дети проговаривают стихотворение с имитацией движений.
Утки стайкою летели, 
На полянку тихо сели. 
Походили, походили, 
Поклевали, поклевали, 
К речке быстро побежали, 
Плавали, ныряли, 
Корм себе искали.
Станция «Подумай-ка». Выделение звука [у] из конца слова. 
— Паровоз остановился на поляне. Какие животные были на поляне? (Осел, кот, заяц.) А справа корм для них. Назовите его (Трава, морковка, рыба.) Подумайте, кому что дадим?
Дети отвечают полным ответом, выделяя голосом звук [у] в окончаниях существительных.
—	Звук [у] в словах стоит в конце слова. Обозначим его место на схеме слова:
[image: ]

Мы путешествуем на паровозе. Кто управляет паровозом?
А на нашем паровозе машинист — буква У. У— это знак звука [у]. Чтобы прочитать эту букву, надо произнести звук [у]. Прочитаем ее.
Сколько элементов (частей) у буквы У?
3.	Закрепление буквы У. 
—	Посмотрите на буквы У, у. Прочитайте. Чем они отличаются? На что похожа буква У?
Дети рассматривают картинку: ушки зайца.
—	Посмотрите, как букву У можно построить из пальцев рук. Постройте ее.
5. Печатание, высыпаниена трафарете буквы на песке, несколько букв.
Чтение: У-у-у! Логопед объясняет: «! — это восклицательный знак. Он указывает, что читать надо с повышением интонации голоса».
8.	Знакомство с предлогом у.
—	Рассмотрите картинку с изображением гнома. Его зовут У. Он никогда не ходит с пустыми руками. У него в руках всегда что-нибудь есть.
Логопед выделяет голосом предлог у.
—	У гнома колпачок. У гнома корзинка. Маленькое слово у показывает, что предметы принадлежат гному. Посмотрите на схемы предложений. Прочитайте предложение по схеме, называя букву и картинки.
Логопед делает вывод: У — маленькое слово-предлог, стоит отдельно от других слов.
9.	Создание и разгадывание ребусов.
—	буква У и точка Чтобы расшифровать их, прочитайте букву и сразу назовите картинку. Получится слово... (Уточка, улица.)
Буква У и рисуем лица
10.	«Заселение» буквы У в домик.
—	Как и люди, буквы у нас будут жить в домиках. Посмотрите на домики. Какой цвет будет у буквы? Крыши у них разного цвета. В каком домике живет буква У? Почему? Дети включают цвет стола.
11.	Итог занятия.
—	Машинист паровоза просит вас найти среди букв букву У. Прочитайте их.

Тема: Звук [а].
Цель: уточнить артикуляцию звука [а]; учить детей четко интонировать звук [а] в слове, выделять его из ряда гласных звуков, слогов, из начала и конца слова в ударной позиции; развивать дыхание, голос, артикуляционную и мелкую моторику; упражнять в образовании формы винительного падежа одушевленных существительных мужского рода единственного числа. закрепить звук [а]; познакомить детей с его графическим обозначением; учить соотносить звук и букву; обучать составлению сложного предложения с противительным союзом а по схеме, чтению схемы предложения, интонационному чтению; развивать зрительное восприятие.
Оборудование: зеркала, звуковые сигнальные фонарики, схема для анализа артикуляции звука, индивидуальные схемы, альбом 1.
Ход занятия. 
Знакомство со звуком [а] 
а)	Колыбельку мышь качала,
Мышка тихо напевала: А-а-а1
Мышка губы округляла,
Широко рот открывала: А-а-а!
- Покажите, как пела мышка.
б)	Работа над голосом и дыханием.
- Мышка очень старалась усыпить мышонка. Она спела ему длинную песенку: ааааааа. Спойте и вы так же.
- Короткую: а-а-а-а.
- Тихую.
- Громкую.
- С постепенным усилением голоса.
- С постепенным ослаблением голоса.
в) Анализ артикуляции звука [а].
Логопед, привлекая детей, анализирует артикуляцию звука [а] по схеме (с. 5 данного пособия) и делает вывод: Звук [а] — гласный.
- Какую фишку держит песчинка? Почему? Какой кружок нарисован на фишке? Почему? 
Упражнение в интонировании звука [а].
Долго пела мышка-мать,
Но сынок не хочет спать.
Прибегают к ней собака,
Гусь, лягушка помогать.
- Как собака лает? Как гусь гогочет? Как лягушка квакает?
Какой одинаковый звук слышится в их голосах?
Дети произносят звукоподражания, выделяя голосом звук [а].
Развитие фонематического слуха. Игра «Зажги фонарик».
а)	выделение звука [а] из ряда гласных: а, у, о, а, и, а, э, ы, а;
б)	выделение звука [а] из ряда слогов: ох, ам, ум, эк, па, вы, ти, ма.
Формирование фонематического восприятия.
Но мышонок спать не хочет — 
Был мышонок болен очень. 
Тут решила мышка-мать: 
«Надо доктора позвать».
- Какого доктора позовет мышка? Рисуем доктора лицо и колпак.
- Рассмотрите картинку. Чем занят Айболит?
- Назовите слова со звуком [а], «нажимая» на него голосом.
Картинки и игрушки  Айболит, автобус, аптечка, аист, антилопа, акула, азбука, апельсин, антенна, астра.
- Где стоит звук [а] в этих словах? Покажите на схеме слова место звука [а].
- Помог Айболит и нашему мышонку.
		А-а-а, — сказал мышонок громко, 
		Рот открыв свой широко.
		Да у вас, дружок, ангина. 
		Нужно вылечить ее.
- Айболит вылечил мышонка, и мышонок уснул. Какой звук произнёс мышонок? Что узнали вы о звуке [а]?
Трафаретом высыпаем мышонка. Рисуем глаза. И хвост.
Выставляется картинка с изображением Аиста. В клюве он держит конверт. В конверте буквы А, а.
- Почему к нам прилетел аист? Логопед открывает конверт и достает буквы.
- Что принес нам аист? (Буквы.) Зачем они нам? (Чтобы читать и писать.)
б) Анализ букв.
- Вот большая буква А, а вот маленькая буква а. Они похожи? Сколько элементов у большой буквы А? Какие элементы?
Две палочки наискосок, А между ними поясок.
- Сколько элементов у маленькой буквы а? Какие?
- Прочитаем эти буквы.
Печатание букв, высыпание по трафартету А , несколько раз.
- У буквы А разный характер. Девочка качает куклу. Прочитаем спокойно: А-а-а. У буквы а спокойный характер.
Дети читают по образцу логопеда хором и громко индивидуально, указывая читаемую букву.
- Мальчик громко плачет. Напечатаем Около буквы А восклицательный знак. Надо повысить голос и передать плаксивый характер буквы А: А-а-а!
А этот мальчик любопытный. Любит задавать вопросы. Добавим Около буквы А вопросительный знак. Он указывает, что надо спросить: А? У буквы А любопытный характер.
«Заселение» буквы А в «домик букв».
- В каком домике живет буква А? Почему?
Итог занятия.
- С какой буквой вы сегодня познакомились?
Всем известно, буква А — 
Буква очень славная. 
Да к тому же буква А 
В алфавите главная.
Э. Успенский

«Прогулка по песочной стране»
 «Встреча с О».
Цель: познакомить со звуком и буквой О, учить выделять и находить место звука в слове, развивать графо-моторные навыки, развивать зрительное внимание, память, мышление, фонематический слух и восприятие, творческую фантазию и воображение.
Логопед: В огромной, пустынной стране Лимпопо,
Живет одиноко прекрасный звук О.
Он сирота: ни друзей, ни реки,
Зачахнет звук О там один, от тоски!
Что делать, ребята? Страну как найти?
Как бедный звук О поскорее спасти?
(Появляется песчинка О).
Давайте поможем О найти друзей.
Здравствуйте ребята, Отгадайте загадку 
Из камней он появился,
Зернами на свет явился:
Жёлтый, красный, белый
Или светло-серый.
То морской он, то – речной.
Отгадайте, кто такой!
Ребята, что же это… песок
Куда мы отправимся? Мы отправимся в Песочную страну.
Кто правит в Песочной стране?  Правит Песочная фея
Где живет Песочная фея? Она живет в песочном замке и все знает песке.
Чего много в песочной стране? В песочной стране очень много песка.
Что такое песок? Это сыпучий материал, предмет
Из чего он состоит? Из песчинок
С чем мы будем играть? 
Мы будем играть с песком.
О чем мы будем говорить?
Мы будем говорить о песке.
Вспомним правила поведения в песочной стране.
Песчинки не любят когда их берут в рот, высыпают из песочницы, бросаются, или поднимают высоко. 
Здесь нельзя, бороться, драться
И песком нельзя кидаться
Можно строить и творить, 
Порисовать и полепить 
А что можно делать с песком?
Брать, насыпать, высыпать, лепить, рисовать, гладить, трогать.
Чему учит песчинка? Песчинка учит оставлять следы на песке. 
У нее есть волшебные песочные столы. Давайте к ним подойдем.
Чем можно оставлять следы?
Кулаками, пальцами, ладошками, ребром ладошки.
(Практика)
Пальчиковая гимнастика
Кулак ребро ладонь в воздухе.
Теперь мы поздороваемся с песком.
Посмотрите на столе у нас горка песка. Положите ладони на песок. Вот так
Закройте глаза, песок, какой?
Открыли глаза.
Ответы детей.
Песок сухой или мокрый
Песок твердый или мягкий
Песок теплый или холодный.
Шершавый или гладкий?
Отряхнём песок высоко или низко? Низко 
Возьмем прямые грабли в правую руку разгладим песок, слева-направо, сверху - вниз. Положили грабли справа.
Какой стал песок?
Ровный гладкий.
Упражнение «Песочный ветер» (дыхательное) Цель: научить детей управлять вдохом-выдохом. учатся дышать через трубочку, не затягивая в нее песок. Детям постарше можно предложить сначала сказать приятное пожелание своим друзьям, подарить пожелание песочной стране, «задувая его в песок», можно 30 также выдувать углубления, ямки на поверхности песка. Для этих игр можно использовать одноразовые трубочки для коктейля. 
- Мы отправляемся в путешествие по пустыне: кругом песок, нет растений, деревьев, людей, но что это там впереди?
(появляется домик и фигурки дедушки и бабушки с приклеенными буквами О).
- Ребята, в пустыне есть места, где живут люди, растут деревья и цветы, есть вода, и это место называется Оазис. Делаем полянку 
-Наверное, мы попали в Оазис. Знакомьтесь: дедушка Осип и бабушка Оля. Рисуем квадрат (дом)
- Повторите их имена, какой звук слышится первым в их именах (звук О).
Вот и первые друзья нашего О. Давайте поможем бабушке Оле, дедушке Осипу сделать свой дворик уютными и красивым. Для этого нам нужно вырыть озеро, посадить деревья, разбить огород, поселить животных (дети обустраивают дворик, оречевляя свои действия и выделяя слова со звуком О). Например, - Я буду делать забор - в слове забор есть звук. О, я буду рыть Озеро, сажать тополь и т. д. (логопед побуждает детей интонационно выделять звук О при произнесении слов).
-Ну вот. Теперь домик бабушки Оли и дедушки Осипа стоит на берегу озера. В озере водится рыба. Как вы думаете, какая рыба со звуком О водится в озере? (ответы детей : окунь, сом)
- К озеру подходят на водопой (фигурки животных) животные, в названии которых есть звук. О (дети берут фигурки, картинки животных: овцы, козы, лошади, коровы, ослик и др. Называя, выделяют звук).
- А на берегу озера есть огород, на котором растут овощи. Какие? ( дети берут картинки и называют: картОшка, горОх, помидОры, фасОль, кабачОк, чеснОк и т. д. Выделяют звук. О в словах).
- Наш О очень подружился с бабушкой Олей и дедушкой Осипом и хочет остаться с ними. Бабушка Оля очень обрадовалась и испекла тОрт, пирОг, пирОжные, сварила компОт (интонационно выделяется звук О). И угостила О. Где слышится звук О в этих словах? (Ответы детей).
- А чтобы все знали, что в этом домике живут добрые дедушка Осип, бабушка Оля и гномик. О, давайте отпечатаем перед их домом букву. О, но сначала мы пальчиком проведем по ней, на что она похожа? (бублик, овал и т. д. ответы детей).
Логопед читает стих: В этой букве нет угла,
Оттого она кругла.
До того она кругла,
Покатиться бы смогла.
-Отпечатаем на песке букву О, пальцем рисуем букву рядом с отпечатком, сравниваем.
-Теперь все будут знать, как зовут дедушку, бабушку и гномика.
- А нам пора возвращаться домой (дети прощаются с дедушкой Осипом, бабушкой Олей, гномиком).
Комментарий: аналогичные занятия проводятся на согласные звуки.

Описание техник.
Техника закидывания.
Используется для создания тёмного фона на большей части рабочей поверхности. Делается несколькими быстрыми движениями. Ребром ладони как бы сбрасываем верхушку с песка, лежащего вдоль края стекла , к центру или противоположному краю стекла. От амплитуды движения будет зависеть насколько далеко песок распространяется по поверхности. При закидывании получаются причудливые песочные разводы. С помощью данной техники удобно изображать небо, землю, море.  
Техника засыпания.
Используется для создания затемнённых поверхностей. Данная техника позволяет создавать градации и тонкие переходы на тёмных участках рисунка. Набираем песок в кулак и держим его над поверхностью, повернув пальцы вниз, но сжимаем их не очень сильно – таким образом, чтобы песок мог сыпаться сквозь щёлочки. Совершая небольшие движения из стороны в сторону параллельно поверхности, аккуратно рисуем тёмную поверхность на нужном месте. От продолжительности процедуры засыпания песка будет зависеть степень темноты данного участка рисунка. При использовании данной техники получаются поверхности с разными контурами.
Техника насыпания.
Взяв песок в кулак, сжимаем его и держим вертикально, чтобы пальцы были обращены к рисующему.рукой, находящейся в нескольких сантиметрах от поверхности, начинаем водить по нужному контуру. Песок должен высыпаться тонкой струйкой из отверстия между ладонью и согнутым мизинцем. Силой сжатия пальцев контролируем ширину линии. Чем быстрее вести линию, тем тоньше и изящней она получится. Данный вид техники применяется для затемнения элементов рисунка внутри контуров или получения тёмных фигур с простым и сложным очертанием. Положение руки и песка остаются прежними, меняются лишь движения кисти, они напоминают штрихование карандашом.
Техника вытирания.
Данный вид техники применяется для создания светлых участков на рисунке. Вытирая лишний песок с поверхности, рисуем нужный силуэт из оставшегося песка. Положив ладонь на поверхность, и немного нажимая на неё, двигаем кистью по стеклу в нужном направлении. Дл получения небольших светлых пятен используем боковую поверхность большого пальца.
Техника процарапывания.
Итог процарапывания – создание светлого контура, схожего со следом карандаша от фломастера. Для рисования используем подушечку пальца или ноготь.
Техника отпечатка.
Помогает добиваться имитации различных фигур и материалов. В зависимости от нужной фактуры и общего замысла можно использовать отпечатки всей ладони, пальцев, ребра ладони. Также можно использовать различные предметы: расчёску, кисти, картонку.
Игры со звуками и буквами.
Первый звук в слове
Цель: закрепление умения выделять звук из начала слова.
Инструкция:
Назовите первый звук в слове САРАФАН. Выложите букву С из кофейных зёрен.
Морские обитатели
Цель: закрепление умения определять количество звуков в слове.
Инструкция:
Нарисуйте на песке волны. Найдите морских обитателей. Положите рядом с морским обитателем столько камушков или ракушек, сколько звуков в его названии.
Посчитай звуки
Цель: закрепление умения определять количество звуков в слове.
Инструкция:
На песке с помощью крышечки нарисуйте столько кружков, сколько звуков в слове ГНОМ.
Рисуем фигуры
Цель: закрепление умения различать звуки Р-Л..
Инструкция:
Расставьте на песке маленькие игрушки. Назовите их. Если в названии игрушки звук [л], то нарисуйте вокруг неё круг. Если в названии игрушки звук [р], то нарисуйте вокруг неё квадрат.
Разгадай ребус
Цель: закрепление навыков звуко-буквенного анализа и синтеза.
Инструкция:
Разгадайте ребус. Проверьте себя, убрав песок со стекла.
Машинки
Цель: закрепление графического образа изучаемой буквы.
Инструкция:
Ваши машинки стоят на старте. Вы будете ими управлять. Катите машинку вперёд, поворачивайте направо, теперь – налево. Посмотрите на путь, который проехала машинка. На какую букву он похож?
Отпечатки
Цель: закрепление графического образа изучаемой буквы.
Инструкция:
Какая буква лежит на вашем планшете? Засыпьте её тонким слоем песка. Аккуратно уберите букву. Посмотрите, буква отпечаталась на песке. Украсьте её по своему желанию.
Выложи букву
Цель: закрепление графического образа изучаемой буквы.
Инструкция:
Насыпьте на планшет тонкий слой песка. Выложите на песке букву С из цветочков
Буквы спрятались
Цель: закрепление изученных букв.
Инструкция: Под стеклом лежат буквы.
Какая буква лежит в левом верхнем углу? … в правом верхнем углу? … в левом нижнем углу? … в правом нижнем углу? … в центре?
Запомните, где какая буква. Закройте глаза.
Откройте глаза. Вспомните, где какая буква. Проверьте себя, раздвинув песок в этом месте.
Нарисуй картинку
Цель: закрепление навыка чтения предложений.
Инструкция:
Прочитайте предложение, написанное на карточке. Нарисуйте картинку, подходящую к этому предложению.
Пишем слова
Цель: закрепление навыка написания слов.
Инструкция:
Кто пришёл на полянку? Наберите в руку песок. Сожмите руку с песком в кулак. Высыпая песок тонкой струйкой, напишите слово ЛИСА.
Слово спряталось
Цель: закрепление навыка чтения слов.
Инструкция:
Прочитайте слово по половинкам букв. Проверьте себя, сдвинув песок вниз. Нарисуйте на песке крокодила.
Подпиши рисунок
Цель: закрепление навыка написания слов.
Инструкция:
Кого ты нарисовал? Напиши под рисунком слово УТКА.

4. Методические материалы

4.1. Наименование методических материалов, необходимых для реализации программы 
Обеспечение методическими материалами: программа разработана на основе программ практических работ и методических рекомендаций:
1. Грабенко Т.М., Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Чудеса на песке: Практикум по песочной терапии. – Спб., 2001.
2. Грабенко Т.М., Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Игра с песком: Практикум по песочной терапии. – Спб., 2016
3. Конаныхина Е.Ю. Волшебство в песочнице. Песочная терапия в работе с детьми – М.: Генезис, 2016
4. Епанчинцева О.Ю. Роль песочной терапии в эмоциональной сфере детей дошкольного возраста: Конспекты занятий. Картотека игр. – Спб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015.
5. Зейц М. Пишем и рисуем на песке.- М.: Инт. 2010
6. Сакович Н.А. Технология игры в песок. Игры на мосту.-СПб.: Речь, 2006.
7. Тупичкина Е.А. Мир песочных фантазий: программа обучения детей рисованию песочных картин. - –.:АРКТИ. 2016
8. Федосеева М.А. занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоуионально-коммуникативной и познавательной сфер средствами песочной терапии –Волгоград: Учител . 2016
9. Эль Г.Н. Человек, играющий в песок. Динамическая терапия.– СПб.: Речь, 2007.

Список используемой литературы:
Литература:
1. Войнова Ален. Песочное рисование ./ Изд. 2-е. – Ростов  н/Д: Феникс , 2014 – 109 с. С илл.
2. Зинкевич-Евстигнеева. Практикум по песочной терапии / СПб .: Речь, 2016 – 256 
3. Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Игры с песком для обучения пересказу детей 5-7 лет. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2018 (Библиотека логопеда).
4. Грабенко Т.М., Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. Чудеса на песке. Песчная игротерапия.

4.2. Требования техники безопасности в процессе реализации программы
Общие рекомендации:
1. У детей не должно быть порезов на руках, кожных заболеваний. 
2. Рядом с песочницей должен находиться источник чистой воды и салфетки.
3. Песочница с песком должна постоянно находиться в специально отведенном для него месте. 
4. Желательно, чтобы дети работали стоя – так у них будет больше свободы движений.
5. К песочнице должен быть обеспечен свободный доступ со всех сторон: только в этом случае дети смогут по желанию выбирать формат будущего изображения (горизонтальный или вертикальный).
6. Песочницу с песком следует установить на большом и прочном столе, высота которого должна обеспечивать комфортные условия для работы детей. 
7. После занятий песочницу рекомендуется закрывать специальной крышкой. 
Требования безопасности перед началом занятий:
Педагог при проведении занятий должен знать и выполнять:
-инструкцию по технике безопасности и охране жизни и здоровья детей при проведении занятий в помещении детского сада.
- санитарные нормы и правила содержания помещений ДОУ.
- правила пожарной безопасности (знать план эвакуации воспитанников на случай пожара, места расположения средств пожаротушения, уметь обращаться с огнетушителем;
- инструкцию по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим.
При организации образовательного процесса следует оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов:
- неправильный подбор детской мебели;
- недостаточная освещенность;
- присутствие постороннего длительного шума, громкой музыки, громкой речи;
- неисправное оборудование, ТСО, которое может привести к поражению детей электрическим током, пожару, вызванному коротким замыканием;
- неправильное хранение и использование колющих,  режущих, мелких предметов, использование оборудования и мебели в неисправном состоянии или с дефектами могут стать причинной различных травм;
- неправильное хранение и использование медикаментов и средств дезинфекции, что может повлечь за собой отравления;
Перед началом работы необходимо включить в помещениях освещение и убедиться в исправной работе светильников, рециркулятора, песочных столов;
Необходимо убедиться в исправности электрооборудования в помещении: светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру; коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, а электрические розетки фальшвилками; корпуса и крышки не должны иметь трещин, сколов, а также оголенных контактов.
Обязательно проверить правильность расстановки детской мебели.
Проверить санитарное состояние всех помещений и проветрить их, открыв окна, или фрамуги и двери. Проветривание помещения закончить за 30 минут до прихода воспитанников.
Убедиться, что температура воздуха в помещениях соответствует установленным санитарным нормам.
Убедиться, что все картины, стационарное детское оборудование закреплено во избежание его падения и травмирования взрослых и воспитанников (к потолку, стене или полу).
В обязательном порядке провести предварительную визуальную проверку мест проведения занятий с воспитанниками, мест хранения методического материала и других помещений детского сада, на предмет взрыво – и другой безопасности.
Перед проведением занятий и других видов детской деятельности, перед перемещением из одного помещения в другое, напомнить детям правила безопасного поведения.
Требования безопасности во время занятий:
Занятие должно проводится только при соблюдении санитарно-гигиенических норм в проветренном помещении, после влажной уборки (влажность воздуха должна быть 40-45%). Температура должна быть не ниже +18-20 С.
- педагоги не должны приступать к работе при плохом самочувствии или во время внезапной болезни.
Обеспечить безопасное проведение для жизни и здоровья детей .
Рассаживать воспитанников за столы в соответствии с ростовыми показателями. Мебель должна быть промаркирована.
Нельзя оставлять детей в помещениях учреждения без присмотра взрослых. Необходимо тщательно следить, чтобы дети не ушли из детского сада.
При работе использовать прочный, исправный, демонстрационный и раздаточный учебный материал, соответствующий санитрано-гигиенинеским, дидактическим и эстетическим требованиям.
Не проводить в перерывах между занятиями сквозное проветривание помещений в присутствии воспитанников. Запрещается проветривание помещений путем открывания полностью окон, проветривание проводить только через фрамугу.
Во время проведения занятий, перемещения из одного помещения в другое необходимо следить за соблюдением правил безопасного поведения: не толкаться, не перегонять друг друга, при спуске и поеме по лестнице детского сада держаться за перила.
Для формирования сознательного и ответственного поведения в рамках образовательной программы с воспитанниками проводить занятия по правилам дорожного движения, пожарной безопасности, электробезопасности, по профилактике  бытового травматизма.
Занятия проводятся в интересной для детей форме. К работе необходимо подключать родителей.
В работе использовать только исправные технические средства обучения. Не оставлять включенными в сеть приборы и ТСО без присмотра. Следить, чтобы воспитанники не дотрагивались к включенный ТСО, электрошнурам, электрогирляндам и др.
В середине занятия необходимо проводить физкультминутки длительностью 1,5- 2 минуты. Перерыв между занятиями не менее 10-12 минут.
Следует в обязательном порядке соблюдать нормы и правила охраны жизни и здоровья детей во время организации образовательного процесса соблюдать режим дня, расписание, длительность занятия, физическую нагрузку и др.
Требования безопасности по окончании занятий
По окончании необходимо сообщить педагогу о количестве детей, состоянии их здоровья, текущих делах. Следует привести в порядок свое рабочее место и рабочие места воспитанников. Выключить демонстрационные, электрические приборы, ТСО. Убрать документацию, пособия, оборудование использованные на занятии в специально предназначенные для этого места. Проветрить помещение. Закрыть окна, фрамуги, выключить свет, закрыт двери.

Рекомендации по организации среды
1. Все принадлежности для занятий следует размещать в маленьких корзиночках или ящичках на уровне глаз ребенка.
2. Следует запретить использование предметов и материалов, которые могут поцарапать стеклянное дно планшета для рисования песком.
3. Необходимо категорически запретить детям бросаться песком. Если это все-таки случится, взрослые, проводящие занятия, должны немедленно вмешаться.
4. Песок время от времени следует очищать. Полезно, чтобы дети делали это самостоятельно, просеивая песок через самое мелкое сито: все загрязнения останутся в нем.
5. Требуйте, чтобы перед началом занятий с песком дети мыли руки – таковы гигиенические нормы. 
6. Периодически песочницу нужно пополнять песком.

4.3. Система воспитательной работы. Организация мероприятий с воспитанниками и родителями вне учебного плана.
Содержание деятельности родителей:
Привлечение родителей к:
- изготовлению методических пособий для работы с песком;
- участию в анкетировании, тестировании, на родительских собраниях, “Родительских клубах, индивидуальных и групповых консультациях;
- участию в совместной деятельности с ребёнком в играх и упражнениях с песком;
- к участию в мастер – классах.
Список литературы, рекомендованный для родителей:
1. Зейц Мариэла «Пишем и рисуем на песке. Настольная песочница.- М.: Инт, 2010.
2. Васильченко Л. «Песочная терапия как средство развития деятельности ребёнка»
3. Занятия с детьми 3 – 7 лет по развитию эмоционально-коммуникативной и познавательной сфер средствами песочной терапии / авт.-сост. М.А. Федосеева. – Волгоград: Учитель, 2016. – 122 с. 
4. Зеленцова-Пешкова Н.В. Элементы песочной терапии в развитии детей раннего возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 96 с. 
5. Новиковская О.А. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. — СПб., 2005. – 66 с. 
Интернет-ресурсы рекомендованные для родителей:
Рисование песком: 
http://www.sandpictures.ru 
http://www.u-sovenka.ru
http://www.vita-studia.com
http://www.mc-art.ru
http://www.sandproject.ru
http://megapoisk.com/risovanie-peskom-na-stekle-dlja-nachinajuschih

5. Оценочные материалы

Способы и средства проверки и оценки результатов освоения программы основаны на целевых ориентирах ФГОС ДО. 
Критерии психолого-педагогического исследования ребенка.
С детьми проводится обследование для фиксации качественных изменений в психическом развитии. Диагностическое обследование необходимо проводить до, и после проведения всего цикла занятий. Рекомендован следующий диагностический пакет.

	Общее развитие ребенка

	Знание о себе и окружающем
	Общая осведомленность, понятливость

	Неречевые психические функции 
	Зрительное и слуховое восприятие и память

	Особенности мыслительной деятельности 
	Пространственно-временные представления и конструктивный праксис, логическое мышление, математические навыки

	Моторная сфера
	Общая, мелкая
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Шкала оценивания достижений ребенка:
	№ п/п
	Уровень
	Характеристика
	Баллы

	1
	В – высокий уровень усвоения материала
	Ребенок владеет навыками с превышением нормы
	5 баллов

	2
	Д- достаточный уровень усвоения материала 
	Ребенок уверенно владеет навыками, допускает не стойкие ошибки
	4 балла

	3
	С – средний уровень 
	У ребенка отдельные компоненты недостаточно развиты, допускает ошибки
	3 балла

	4
	Н/С, уровень усвоения материала –ниже среднего
	У ребенка большинство компонентов недостаточно развиты, допускает стойкие ошибки
	2 балла

	5
	Низкий уровень усвоения материала.
	У ребенка все компоненты не развиты допускает многочисленные, грубые, стойкие ошибки
	1 балл



5.1. Система текущего контроля и промежуточной аттестации

Текущий контроль:
В течение педагогического наблюдения идет оценивание:
• уровень развития речи (звукопроизношение, грамматический строй речи, лексику). 
• уровень развития игровой деятельности (игрушки просто набросаны в песочнице, присутствует простой сюжет или развитие сюжета); 
• эмоциональное развитие (как выражает эмоции, их адекватность ситуации, устойчивость); • стиль семейных отношений (диалоги между героями); 
• уровень развития таких психических процессов, как произвольная и непроизвольная память (помнит ли, где стояли игрушки), восприятие формы, цвета, размера; 
• устойчивость и распределение внимания, работоспособность; воображение (сказочный сюжет, его развитие, разнообразие героев и т. п.). 
В конце занятия специалист выясняет следующие качества ребёнка:
 • уровень развития воли и целеустремленности (убирает ли игрушки по местам, доводит ли дело до конца);
 • уровень развития памяти и внимания;
 • умение обобщать (способность быстро находить подходящую полку для каждой игрушки), сообразительность;
 • - уровень сформированности коммуникативных навыков, стиль общения со сверстниками.

Промежуточная аттестация воспитанников проводится в соответствии с учебным планом и включает в себя: анализ деятельности детей, мастер-класс для педагогов, мастер-класс для родителей, итоговое открытое занятие.

5.2 Иные оценочные материалы
Педагогическое наблюдение, критерии психолого-педагогического исследования ребенка, критерии освоения программы.

	Диагностика развития творческого мышления, воображения, восприятия

	Что это может быть? (зрительно)
	Детям предлагаются картинки, на которых изображены разнообразные фигуры, например, двойной круг,  звезда, буква «Х». они должны придумать названия к картинкам и объяснить их.

	Как можно использовать этот предмет?
	Детям предлагается назвать как можно больше способов использования какого-либо предмета, например, пластиковой бутылки, совочка, вазы для цветов, опрыскивателя и др.

	Рисование «Чего на свете не бывает?»
	Детям предлагается нарисовать то, чего не бывает, например, рыба плавает по воздуху, звёзды ходят по земле, паук разговаривают, дома сами ходят и пр.

	«Что не дорисовано?»
	На предлагаемых картинках дошкольники определяют, что художник забыл нарисовать, - оценка целостного восприятия.

	Диагностика мелкой моторики пальцев рук

	Тест «Пальчик, пальчик, где ты был?»
	Педагог садится за стол напротив ребёнка и просит его протянуть одну руку. Закрывает от него ладонь и пальцы этой руки своей рукой. Другой рукой дотрагивается до пальцев протянутой руки ребёнка и просить его вытянуть на другой руке тот палец, который педагог в этот момент трогает.
Ребёнок 6-7 лет свободно различает большой палец, мизинец и указательный. Различение среднего и безымянного пальцев представляет трудность и для 7-летнего ребёнка. Педагогу следует иметь в виду, что пальцы на правой руке ребёнок-правша, как правило, различает несколько лучше, чем на левой.

	Тест «Силуэты»
	Педагог просит детей узнать, что изображено на предлагаемом рисунке. Затем они обводят предметы по контуру и раскрашивают карандашами. Время выполнения задания – 15 минут.
Показатели для ребёнка 6-7 лет: называет 15 предметов – высокий уровень, 10-12 предметов – средний, 5-6 предметов – низкий.

	Тест «Дорисуй предметы»
	Ребёнку предлагают посмотреть на рисунки и перечислить, какие предметы он видит. Нужно назвать эти предметы и дорисовать, используя фломастеры или цветные карандаши. Время выполнения задания – 10 минут.
Показатели для ребёнка 6-7 лет: называет 12 предметов – высокий уровень, 8-9 предметов – средний, 5 предметов – низкий.




  
Критерии оценки развития ребенка.
 
	«2»
	«3»
	«4»
	«5»

	Мотивация к занятиям.

	Неосознанный интерес, навязанный извне или на уровне любознательности. Мотив случайный, кратковременный. Не добивается конечного результата.
	 Мотивация неустойчивая, связанная с результативной стороной процесса. Интерес проявляется самостоятельно, осознанно.
	Интерес на уровне увлечения.  Устойчивая мотивация. Проявляет интерес к проектной деятельности.
	Четко выраженные потребности. Увлечение проектной деятельностью.

	Познавательная активность.

	Интересуется только технологическим процессом. Полностью отсутствует интерес к теории. Выполняет знакомые задания.
	Есть интерес к выполнению сложных заданий.
	Есть потребность в приобретении новых знаний. Есть потребность в выполнении сложных заданий.
	Целенаправленная  потребность в приобретении новых знаний. 

	Творческая активность.

	Интереса к творчеству, инициативу не проявляет. Не испытывает радости от открытия. Отказывается от поручений, заданий. Нет навыков самостоятельного решения проблем.
	Инициативу проявляет редко. Испытывает потребность в получении новых знаний, в открытии для себя новых способов деятельности, но по настроению. Проблемы решать способен, но при помощи педагога.
	Есть положительный эмоциональный отклик на успехи свои и коллектива. Проявляет инициативу, но не всегда. Может придумать интересные идеи, но часто не может оценить их и выполнить.
	Вносит предложения по развитию деятельности Легко, быстро увлекается творческим делом. Обладает оригинальностью мышления, богатым воображением, развитой интуицией, гибкостью мышления, способностью к рождению новых идей.

	Коммуникативные умения.

	Не умеет высказать свою мысль, не корректен в общении.
	Не проявляет желания высказать свои мысли, нуждается в побуждении со стороны взрослых и сверстников.
	Умеет формулировать собственные мысли, но не поддерживает разговора, не прислушивается к другим.
	Умеет формулировать собственные мысли, поддержать собеседника, убеждать оппонента.

	Коммуникабельность.

	Не требователен к себе, проявляет себя в негативных поступках.
	Не всегда требователен к себе, соблюдает нормы и правила поведения при наличии контроля, не участвует в конфликтах.
	Соблюдает правила культуры поведения, старается улаживать конфликты.
	Требователен к себе и товарищам, стремится проявить себя в хороших делах и поступках, умеет создать вокруг себя комфортную обстановку, дети тянутся к этому ребёнку.

	Достижения.

	Пассивное участие в делах кружка.
	Активное участие в делах кружка.
	Значительные результаты на уровне ЦДТ.
	Значительные результаты на уровне сада, города.

	
	
	
	
	



6. Перечень обеспечения программы

Виды работ в педагогической песочнице:
1. конструирование из песка; 
2. рисование цветным песком; 
3. составление узоров на песке; 
4. создание картин на песке; 
5. создание песочных композиций; 
6. разыгрывание сказок на песке
Материально-техническое обеспечение: 
Оборудование: 
1.Песочница – 5 штук.
2.Песок – средний речной на каждого ребенка.
3. Схемы звуков, буквы, трафареты букв на каждого ребенка.
4. Естественные предметы (ракушки, веточки, камни, шишки, и пр.) на каждого ребенка.
5. Бросовый материал (трубочки, цветной картон) на каждого ребенка.
6. Пластиковые или деревянные геометрические фигуры (круги, треугольники, прямоугольники, пирамиды и др.) на каждого ребенка.
7. Пластиковые трубочки с отверстиями на каждого ребенка.
8. Совочки, щетки, грабельки, стаканчики, сито на каждого ребенка.
Информационное обеспечение:
- ноутбук, фотоаппарат;
- мультимедийные презентации;
- видеоматериал.
Кадровое обеспечение:
Занятия проводятся учителем – логопедом ВКК, имеющим психологическое образование.
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HyRHON TEOMETpHE- | YD, JATPYIHACTCA NpH | deckuX puryp. OB, KBAZPAT — MPAMO- | Ty, HempaBHTLHO
cKoii hopMi B 3a7a- | ompenerenti 0GbeMHEX yrombiK) COOTHOCHT ¢ MpeTMeTaNH

s 3.

uryp, emmmibe
ouniGk mpi cooThece-
HIH TDEZMETOB ¢ 0GbeN-

HeKOTOpHIE QuryphL.

b urypan
2% o Pasene wsodpa- | Kaprunmnuii varepinan. ) TonpocHTs peGerKa COOTHECTH AaHHIE KapTHH-
£ 3 5 it » caomunnx Cepus 1 samymrenssix, nanowesnbix (3), SR ——

£ & § yenosusx ‘Cepis 2: 3aUIyMICHHBIX, HATOKEHHBIX (4-5), CHITYITHEIX 6) Ha3BaTE, H3OGPAKESHHBIE NPEMETEL

g%

a2

‘Cepis 3: 3ty MrieHHEIX, HATOKEHHbX (5-6), CHITYTHSIX, HETIOTHBLX, XHMEPHBIX.
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3 6uz108 e 3éarna 260110 Léana 06az108
PeGenox yeepeno | 3atpywerns ¢ Bocnpus- | PeGerox ysepento coor- | PeGenok yseperno coor- | PeGenok uensmesaet | He pasmiaaet wioGpa-
COOTHOCHT BCE Kap- | THEM OTAETSHBIX MPEAME- | HOCHT BC KAPTHHKH Ce- | HOCHT BCE KADTHHKI Ce~ | 3ATPYHEHMS C Onosa- | et cepin |
Tk cepun 3 ¢ 108 cepn 3. i 2 ¢ mpeaveTHEMM | pui | C npeaveTHbMm | Huen mpeaeros cepun 1. | 3atpynmenis npw ono-
mpenMeTHuMM 306~ | BOCHPHATHE KapTiHOK | 30Gp@KeHMAMM e ‘IHABAHIN TPEAMETHAX
paKenMM. cepin 2 Ge3 ommGok. TpyaHEHHS C BOCTpHATH- wwoGpaxenii

‘e npenveTos cepi 2.
Tlposeputs criocos- | 3azame | CromeTnas kaprika «[10AapKi Ha ACHb pOAEHISD). 3anoMMHaNKE 5 - | Tlepea peGeRKoM Ha 10-15 CexyHA BHIKTAHBAIOTC
HOCTS K 3AMOMMHARIO | 6 0GbeKTOB. Kapruskn: «TToCMOTPH Ha 9TH KAPTHHKH 1 1IOCTA-
apuTensio socnpusn- | 3amanme 2. TlpeanteHie 7 KaPTHHOK, He CBA3IHHBIX ETMHBIM CIOKETOM. palics sanowHHTE.

MAEMEIX CHMBOIOB.

Sananme 3, Tpeannentie 10 KapTHHOK, HE CBA3AHHBIX ETMHBIM CKETOM.

TipossocTs XpaseHis 3pUTETbHON HHpOPMaILH
HeenenyeTes tepes 20—25 MUHYT (3an0THERHHE

1014, BETpa, MOpKOl MpHGOI 1 T.1. B B ayMOTAMHCH).

g ApYTUMH 3a7aHUANM) 663 IOMOTHHTETLHORO NPEh-

H ‘smesis ranona: «(ToMHMILL, Mbl TATOMHHAIH ¢

z T0Goii kapTiikis? Hasosin (BLIGEPH i3 JaHHBIX) X

H e pav.

3 5 Garos 46ama 36ama S5 Gavros 46ama 36ana

& [Sanowmsanue 7160 | 3anomnmase 5-6 oGbex- | 3anowact e mence 4 | 3anowmanie 7 Gonee | 3anowaiie 5-6 00bek- | 3anowmHact we Merice
Jiee 00eKTOR 3a%HMA | TOB 301anua 2 1 3, Boc- | OOKEKTOR B3a%aMMH 2, | 00BeKTOB 3a%ata 3, 108 3azams 2 1 3, Boc- | 4 0GbexToB B RN
3, socnpoiseachme - | npomsseneiie 4  Gonce | BocnpoiBonuT depes 20 | Bocnpoiserene 57 | npomssexerie 4 i Gonee | 2, BOCTPONIBONNT de-
7 obkexTos epes 25 | 0Gbexton epes 20 M- | nukyT 3 n Gonee oBbek- | 00beKTOR Hepe3 25 M- | 00bexTon tepes 20 wit- | pes 20 miyr 3 1 Go-
Mk, nyr. 0. nyr. nyr. e 0GbexToB.

o | Jnppepenumains ne- | Myssikansisie urpyui (GapaGais, Mapakacsi, GyGet, KOAOKOTHIK, CBHCTOK i | Peleiiky NOKAIBIBAIOT HECKOTSKO MY3HIKATBHBIX

H PeHCRbIX FBYKOB. 2Ip.) W HX H30GpAKEHHS. MIPYIICK, HATHIBAIOT HX H IEMOHCTPHPYIOT 3BY4a-

H zasie 1. Pasiierie 38yHaHHS MySSIKUTbHEIX HHCTPYMEHTOB (4-5 uhcTpyMen- | . TIDEATAraIOT NOMTPATS. JaTeM IPOCAT peSenka

H T0B) H LIYMOB (CTYK 110 ACPEBHHON OBEPXHOCTI, XIONKI B JQ1OLIH, IIYPUAHKE | MOKIATS KAPTHHKY MHCTPYMEHTA, 38Y4aBIIEr0 31

2 Gymaru). upMoii.

H 3ananue 2. PasmuueHHeE 3BYHAHUS My3bIKATEHEIX HHCTPYMEHTOB (5-6 HHCTpyMeH-

g 70B) 1 1yMOB (5-6 HETIOCPEACTBEHHO BOCTPHHIMACNIX).

& Sazasie 3. Pasniserie 3yHaHis My3HIKTLHEX HCTPYMEHTOR  IIYMOB (LyM





image10.png
3. TIccAc108aNNE 0CODENNOCTEI MEICANTETLROM AeHTEILOCTH:
‘ClomeTRbE KapTHHKH, HEPYIIKA
Opuenmuposka s npo- | 3anautie 1. TIoKa3aTH NPEAMCTS, KOTOPHIC HAXOAATCA BRCPXY, BHITSY, BrIepea, c3a- | TTONPOCHTS Peeiika NOKAATH NPEAMETI, KOTOPHIE
crparcrae. 2 OTHOGHTEALHO Ce0% 1 Ha KapTHAKE. naxoxTes:
3azante 2. TTOKIATS MPEAMCTH, KOTOPHIC HAXOIATCA BBCPYY, BHIZY, BIICPEAN, C3a- | 2) B KaOHHETE OTHOCHTEIILHO CAMOFO pebeHKa.
i, ClcBa, CIPaRA, B CCPEAMHE OTHOCHTEIISHO CCDA I HA KAPTIHK. ) Ha KAPTHHKE, OTHOCHTETsHO MATSAIKA TIOCEPE-
3azamte 3. TTOKIATS MPEAMCTH, KOTOPHIC HAXOIATCA BACPXY, BHIY, BIICPEAN, C3a- | e,
W, CIeBa, CIIPasa, C/IEBa BHIISY, CIpAB BBEPXY, C/ICB BBEPRY, CTIPAB BBEPRY, 10~
Cepe e OTHOCHTEBHO Ce 1 Ha KAPTHHIKE B EPKATLHOM OTPKCHILN.
S awos T 36a11a 260110 Loau 6au0s
Pebenox mumonnaet | Vacpento onpedcaser | B saamin 3 ¢ ipyiow | Bemommicr satanne 1 | Vacpenno onpeaciact | TIpocTpanciactbic
aazanie 3 Ges oumbox. | MecTonOAOKeHIE MpeA- | BocTpHMINACT AROTiHYi0 | Ge3 oumGoK. wanpannenna B sazanni | | npeacTancins e
METOR OTHOGHTEBHO Cc- | MHCTPYKLINO (cicBa Cuewnsact aeayion | oTHoCHTE MO ceB, HO | cipopmHpoRaEL
6% B 301aHII 3, HO MOKCT | BBCPXY U T.1L), HeyBe- | NPABYIO CTOPORY OTHOCH | MOAKCT J0MYCKaTS OILND-
. AONYCKATS OULIGKI TIPH | PEHHO PAVIINACT ICRO i | TCMbHO CeD 1 HA Kap- | Kit NpH anaA3e H30GPa-
- ananze H30GpasKCHHS. TpaBo, 0coGeHHO B 3ep- | THHKE B 3a%aHMH 2. KEHHS.
g H S —
£ 2 | Opuentuponxa s cxe- | 3azamue 1. Tlokasars KuBoT, CluHy, rOI0BY, HOTH, PYKH, T, HOC, F7a3a, yu. | JIOTONE  PEGEHOK CHAST HANPOTHS YT ZPYFa,
2 & | weren. 3azanue 2. TTokasaTs NPasyio PyKy, 1CBYI0 PyKY, IPABYIO HOFY, JICBYIO HOTY. B3pocsili NpeATaracT peGeHKy NOKA3ATh HA3BAH-
& Tlokasas, npasuii rias, nesbiii 113, MaBOE yX0, 7IEBOE YXO. Hble acTu Tena.
3azaune 3. Pesenan npoda Xeza: «Bozsiich 1eaoli pyKoii 3a Npasoe yxon,
‘Bowwitcs npasoii pykoii 3a Mpaoe yxo», «BozsMiics pasoii pyKoii 3a 1ca0e
yxon.
S Gawios Tania Fania Z6ania Toau U auios
Pebenox npasnabio | TIpody Xeaa munonnser, | B saamin 2 fonyckact | Benomaer saanne 2 ¢ | TIpaBitinno munonnser | HeNpasiuisHo nokassi-
BLnoANsET peicaylo | Tewn 3aveien (Bo3Mo- | 1-2 oumbki, BowMOAHO | oumbKavi: npeacTantc- | saaame 1. He cdopuit- | mact wact Tena, oTka-
npody Xeaa B HOp- | HO MporoRapHBaHIe - | caM HeTpaRTACTCS. i 0 NcRO/i M IPABOI | POBAMBI MORATIA 0 TPA- | 3BACTOR OT BBITOC-
MazbHOM Tee cTpykum), MoryT GuiTh CTopoe Tena HacTIMMO | Bofi M AR CTOpOHe Te- | HitA 3azaNNL
oumnBin, koropsic - cpopumposas: a
npasasoTCA peerKom (8 oTICTBHLX C1yuaAY
camocToRTEABHO. npaBILIEHO MOKazBACT
npasyio w aenyio py-

KY).





image11.png
Crassanne xapri-

3ananwe 1, Paspesssic KapTHHKI 13 JBYX, TPEX, YETHPEX HacTel ¢ BEPTHKATHHEM

PeGenKa POCAT COKHTS KApTHAKY 13 sactei,

K w3 wacredi H TOPH3OHTATBHEINM PazpEsaMH. NIPABAPHTEILHO PACCMOTPES KapTHHKY, COOpaH-
3azanme 2. PeGerka NPOCAT CIOKNTS KapTHHKy 3 4-6 wacTeli (BepTiKkanbibii, ro- | HyIO T0rOMEAOM.
pisoHTAMB i 1 AT paspeL).
Sananwe 3. Paspesnsie kaprkn 6 — 8 (12) Hacteli ¢ BepTHKATLHEIM, FOPHIOH-
TATLHEIM, ZUHArOHATLHBI 1 (HYDHBIM PATpE3OM
3 Guios JGana 3 arna 2Ganma T Gana
CamoctosTensio ‘CawoctoaTenbio ckna- | Tp cocTasieHii Kap- | TpeGyeTca noMOIts npi | COCTABARCT KapTHIKH 13

cxnaBCT KapTIHKI
36,8, 12 uacreit Ges
npeBapTensHOTO.
e —

* Vareer cknabiBath.
KapTHHK 13 1237108
CaMOCTORTELHO 1 ¢

JbiBaeT KapTHiKK 13 6-8 | Tk w3 6-8 wacreit Tpe- | cocTannenm KapTHiK
wacreil nocne npensapk- | Gyetca opramusyomas | w3 4-6 sacreii. Camocros-

TenkHOro nokasa uenoii | nomous oronena. Ca- | TemsHo cocTanAeT Kap-
KapriKn MOCTORTENbHO coGMpaeT | Ttk 3 2-4 wacteii.
‘KapTsKH w3 4-6 sactei.

24 wacreii ¢ noMoutsI0
noronena wi MeTOZOM
11pOG 1 oGO

Kapriky 3 4 wacreii
ke nocrie oGyuerns,
OTKA3HIBAETCH OT Bbi-
noHeHHA SanaHIS.

nowoublo B3POCTOr.
Crnaneisarme puryp | CHeTHsie na7oNKH, KapTiHKH ¢ 0GpasHaNH a7aHii. ‘Cocrasis w3 nanosex gurypy (wi nokasars kap-
3 nanodex o oGpasuy | 3amame 1. CAOKHTS W3 HETHPEX NATOYEK (CTYALHKY H (KPOBATKY, CIOKHTS I3 | THHKY) W DE/VIOAWTS PEGEHKY CAETATS TAK e,
¥ 110 navsTH. AT NTIO%EK (IECeHKY». 3aTen oGpasen yOHPAETes i peGEHOK cocTaBTET
3aznanue 2. CAOKHTS I3 WIECTH NATIOEK (IOMHK) 1 (ETIOSKY, W3 CeMH — lecet- | (UrypKy 10 mawsTh
Ky
3aznanme 3. CAOKHTS I3 WECTH NATIOEK (ENOKY) H (IEPEBOY, (IOTOIKY H CIe-
Cenky» w3 7.
3 Gurios 4Gana 3 Ganna 2Ganma Liann 0 Guios

CamoctosTensio
aKkyparHo cKnasiBaeT
urypst 3 6-7 naso-
ek (3ananne3) no
oGpastty i 110 nawTH.

Crnansisaet gurypsi w3 | Bunonnset sazanie 2¢ | Bunomuser sazanie 2 1o
67 nanosex o oGpasity | esnasHTEnBHOM MOMO- | 0GpasIty M € NOMOIIbO

(3anasme 3), no nawaTH | wsi0 soronena. Cavo- | oronena, o nassT 3a-
atpyansercs (mmme | Koppexis. Tpyansercs (mmmme -
JIETAH W HEAOCTATOK T WM HETOCTATOK e~
Jeranei). Tane, nenpasnbas

opwa).

Crpasaseres ¢ 3azanues
1 ¢ nomosIo 1oroneza.

PeGenok He crpass-
eres ¢ sananmen | 1a-
e nocrie oGysenns,
OTKA3HBAETCH OT Bbi-
noHeHIA 3ARAHNS.
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4._Mccaeropanne cocroanns MotopHoii cpeput:

Obas Motopika

‘BeiaBHTs 00BN, Nepe-
KmoUaENOCTS, TENT,
aKTHBHOCTS, KoOpH-
auo ABIKeswl Te-
.

Mas, nrpyuka.
- TIpHIFATS Ha TBYX HOTaX, Ha €8Ol HOe, Ha MpaBO Hore;

- TIDHITHYTS B UTHIY C MECTa, MEPENPHITHYT HEpe3 HeGOTIIYI0 HPYLIKY; TIDHIFTS
Ha MecTe, depeays HOH.

- TIOTONATS HOTAMSH W TIOXTIONATS OHOBPENEHHO,

- 0AGpoCHTH/mOliMaTh M (ABYMS pyKawH, 07Ol pyKoii).

- WArATh HA MECTE W N0 CHTKATY MPEKPATHT ABIDKeHIE.

PeGenky NPE/IAraETCA BHINOAHITS YIPAAHEHIA.

3 Gannos

4 Gana 3 Ganaa 2 Gana

Loaw

Peberox BunoeT ace]
ke, OGben 18-
kenuil nonksll, nepe-
KII042EMOCTS CBOeape-
MEHHS, ABIDKEHIA TO%-
e T——
HblC, B HOPMATEHOM
Temne.

PCGEHOK MOKET BHCOKO | PEGCHOK MOACT NOA- | PEGEHOK MOAET Cierka
MOANHITHYTS Ha ABYX HO- | MPHITHYTS KA JBYX HOTAX, | MOATPHIrHYTS Ha ABYX HO-
FaX, OHOBDEMEHHO OTPHI- | OZIHOBDEMEHHO OTPHIBAS | TaX, OZHOBPEMEHHO OTPEI-
8% 0Ge HOTH OT oa, Mo~ | 0Ge HOTH OT 11072, MOAET | Ba% 0GE HOTM OT M0Ta, MO~
KT NPHITHYTh Briepes HA | pHirHYTS Briepe K 20-25| ET NPHIHYTL Brepen Ha
20-30 e, He Tepss pasHo- | e, He Tepas pasHosecis. | 15-20 e, He Tepss pasHo-
Becus. Vaeer npuirats a. | TIphiract Ha owoii Hore | Becis. 3aTpy wseTca mpi
MecTe, uepenys Hori. | (Beymneli) HEcKoTbKO Ce- | BHINOTHeHIH 0THOBpE-
Tlpsiraet Ha o1woil Hore S-| Ky co cMemenHen. 3a- | MeHHBIX ABienvli HOTa-
7 cexyn Ha o7HOM MecTe. | TpyAETCS NpH BEnOHe- | it 1 pyKavs. TloaGpacs-
BHITOTHACT O7HOBPEMEHHO) Hil OZIHOBDEMEHHBIX ABH- | BACT MAY H I0BNT €10 ABY-
JIBHIKCHI HOTaMI 1 PYKa- | el HOTAMM W PYKAMH. | MA PYKaMH, HE TPIOKHMas
aun. TlonGpacsisaet s | TlonGpackisaet st 10~ | k ceGe. Tlo curnany He
IOBHT €TO ZBYMS PYKAMH, | BUT €X0 1BYMS PYKAMH, He | BCEraa CllepAHBaCT ABH-
He piKIMas K cee, a Tak | npwkivas k ceGe. To cur- | kee,

e omoil BenyImeil pyKoi. | Hany caepAwBaeT ABIKe-
To curwany nerxo caep- | He.

Kupaet ApiKeHe.

SApKo BHpaKeHHa HeRPO-
JOrHYECKas CHMIITOMATH-
Ka. Pelenok e Bunonnset|
ABIKEHI B TOTHOM OG-
ente, uBinKeHNA HeTOWHME,
HecKkoopAHIpoBAHSE,
nepeKmOaENOCTS ATPYA-
HEHa, TeMI SHATENLHO
aweIeH i yCKope

[ —
(rumepKte3st, napess,
napann)

Crammiecroe pastoscciie

Coorsercraie Bospacry|
passuTHs ysKi cTa-
TH4ECKOrO paBHOBECHS.

TIpoGht Osepettxoro, Typesiia Ha yACPAQHHE PaBHOBECHS.
TpoGa 1 (4 rona): nsTxa npasoii (7ieBoi) HOTM MPHABIKAET K HOCKY NeBoi (MPasoii)
HOTH, CTOMBI PACTIONOKeHS! O MPAMOF MHHH, PYKi B0 TynoBHIa. HeoGXomno)
‘COXPAHHTS AHHYIO 103y B TeieHHe 15 CEKYHA ¢ SAKPHITBIMI Fazami

TIpoGa 2 (5 7e): peGenKy MpeAIaraeTes COXpaHHTS 103y (YCTORTH Ha HOCKAX) € 3a-
KpuTaim rasavin 10 cexya

TpoGa 3. (6 ner): 5 Tesente 10 cexyi peGeHOK A0mKeH YCTOTS Ha Ol Hore,
JIpYTas HOTa COTHYTa, NIPHCTABTEHA CTONON K KorleHy W OTBEAIEHa MO yrow 90°.
Tocre 30 ceKyHt OTALIXA Ty e NIOSHIINIO MPEATAFAETCS MOBTOPHTS ¢ ONIOPOil Ha
Apyryio Hory.

PelenKy IPE/UIAraETCA MPHHATS HCXOTHOE ONOKe-
Hie W YEPAMUBATS €r0 B TEHEHHE FAHHOTO Bpe-

et





image13.png
3 Gurios prT 3 Ganna 2Ganma Liann
Beimoniser npoGy 3 6e3| BemonAeT npody 2. Tipw BhinonHeHIM MpOGH! 2| Beimonser npoby 1 6es | TIpi yaepaarin pastope-
amesanit. Tlpu BuinonHeHIH 3 MPOGH| HAGTIOTAIOTCA ferkie | 3avesamnii. cns (npoda 1) cwemaer

MOKET GHiTh erKoe Hapy-
e paskosecits (oco-
Genio npi onope Ha e
‘BEAYILYIO HOTY).

‘Hapywienns pasHoBecHs:
CMeImaeT KoM ¢ nepBoHa-
‘4anbHOi noSMIH, Mepe-
cTynaer ¢ wecta, Ganancu-
pyer.

HOTH ¢ NEpBOHAATBHOI
nosut, nepecrynaer ¢
Mecra, Ganasicupyer.

Pysnas Motopika

Oenenosane xine-
creTeckoli ocHOBb
ABIKCHN nATLICE
pyk.

1. Tlpaxcre 1103 10 spuTEBHOMY 0GpasLty

) Gombinoii  yKazatenbHsii (cpeasiti, GesuIMAHIbH) NATbUb CTOKEHE B KO-
Ko

6) pyKa CaTa B KYaK, HO MSHHELL BHICTABIEH BIEPeT;

) PYKA CAKATA, HO YKA3ATE TsHblii MATEIL W AMIHHELL BHICTARCHbY BIEPE/t 1.1
2. Tipakeie 1103 10 KiHeCTeTIECKOMY 0Gpa3LLY.

a) Gombnoii n yKasatensHsili (cpeawiii, GesHIMAHNLIH) NATBUb CTOKEHS! B KO-
Ko

6) PyKa CaTa B KYaK, HO MHSHHELL BHICTABIEH BIEPeT;

B) PYKA CAKATA, HO YKAXATE TsHblii MAEI] W AMIHHELL BHICTABTCHbY BIEPE/t 1.1

3. Tlepenoc 103 1o KuHecTeT 4eckoMy oGpasity. Tleperoc 103 OCyIECTATSETCH CHa-
wama ¢ senymeil pykn (y npasweli ¢ npasoii wa nesyio), a sarem
Ha0GoPOT (¢ eBoii Ha Mpagyio). OGPA3IS 103 1 YCTIOBHS Te Ke.

1. Jloronet noKa3HBACT NOOKEHHE NATHLES
npezunaraer peGerky cenars Tak ke: «/lenali Kak |
Toosepezio oGenenyiores obe pyki. Tlocre pbiron-
HeRIs KK 01 10361 PEGEHOK CBOGOTHO KIAET PYKY
Ha cron.

2. Jloronen cnaTbIBACT NATbILE peGerKa B MaHyah-
Hbie Mo, npecTaRneHHse Bhne. «3akpoii rasa. Tl
“yBCTBYeIIIs, KaK % CIOKIAA TeGe naTbius? 3aTem
PACTPAMISET KHCTh PEGEHKA H MPOCHT EX0 BOCTO-
WIBECTH FNAHHYIO TI03Y.

3. Gaxpoii rasa. Thi vyscTayen, Kak 5 CIOAWIA
‘Tee namsu? C0H WX TOWHO Ta e Ha

Apyroli pyKe».

3 6auos 46aua 36aina 26ama Léaw 0 6arnos
"PeGeHOK BHINOTHACT Bec| PEOCHOK BHINOTHACT 8- | BHNOTHACT ABIACHIA 110 | PEOEHOK BHINONHACT ABH- | PGCHOK BLINOTHACT Tleinxerns He Buinon-
PO EHHBIE ABIKE- | KCHI 110 IPHTETSHOMY W | IPHTETSHOMY OGPASILy B | KEHHS 110 PHTEALHOMY | MPOGH! 10 SPHTETLHOMY | HAET, OTKAISIBACTCS OT
HIA TOHO 1 B TIOTHOM | KiHeCTeTIECKoMy 06pas- | nonHow ofbeme. Henocta- | oGpasuy. Tewn cerka | oOpasuy. JIBMKeHis He B | BHNOTHENNS Sa7as.
oGewe. 11y B nOMHOM 0GbeNe. TONHO PA3BHT MPAKCHC 103 | CHILKE, O0BeM ABIKEHHS | MOTHOM OGBEME, HETO4-

HaG1i07ai0TCA TPYHOCTH | 110 KHHECTETIYCCKOMY 00~ | HEZOCTATOMHEIH, MOTYT | Hble, MOKET HaOTIOMATECH

 MepeHoCoM 103 110 Kithe- | pasy (OUIHGKH, CHILKEHHE| NPORBIATHCA CTOHKYE- | MOBHIICHHE TOHYCA 1

cTeTiecKoMy 0Gpasity. | Temnia, 0GeMa ABIKeHI) | CKHE ABTEHIS. ‘Tpenop. Mower neros-
308aTH BTOpYIO PYKY,
oGk MpiAaBaTh nah-
1aM HyKHOE MOTOAeHHE.





image14.png
Obenenosane xite-
‘THvecKoli OcHOBH

T TIpota «kyak-peGpo-azons.
PeGerky NOKI3HIBAIOT TPH MOTIOKEHIS PYKH Ha IOCKOCTH CTOAA, NOCEN0BATEN-

1. PeGeroK spmonAeT npoGy BMECTE C NEAaroroN,
3atem o namaTH B Teserne 8—10 nosTopextii Mo-

P HO CMeHAIOUIIX APYT APYra. JIaZIOHS HA UI0CKOCTH, 7AI0HS, CAATas B Kynak, na- | TopHoii mporpassi. TTpoGa swnomsercs chasana
J0HE PEGPOM Ha TIOCKOCTH CTOA, PACTPAMIEHHAS TQ10Hb HA IUIOCKOCTH CTOMA. | Mpasoii pyKoil, 3aTeM — feBol, NOTOM — ByMSA
‘TeMn BHIMOMHEHIS YIPEAHEHHS MOCTENIEHHO YBEHYHBIETCH. pyKamu Bvecte.
2. PeunnpoKHas KoOpAMHAIA PyK. PYKH KIa1YTCH PAAOM: OAHa BTAHYTA, apyras | 2.«Tlonou pykit wa cron. Jlenail, Kak #. Heckotb-
‘COERA B KYTaK, 3aTeM OHOBPEMEHHO NIEBAS PYKA CAHMASTCS B KYAK, a BTOPA | KO a3 IKCHEPHEHTATOD BHMOTHAET SA7aHHE BECTE
PACTIPAMIRETCS, P STOM PYKH OCTAIOTCS Ha OHOM MECTE. © PEGEHKOM, TIOTOM NDE/LIATaET eMy CAETATh YpaK-

Henme cavowy.
3 Guios JGana 3 arna 2Ganma 1 Gana 0 Gari0s
TlepexiiouaemocTs | B aMeATCHHOM TeMne | 3aTpYAHCHIA D BEI- | JBIACHIA HEI0CTATOMMO | HAGMOAGETCH Bupaken- | JIBIKCHIA He Buinon-
CBOEBpeMEHHAs, M- | NPOGH BHNOTHAET, NPH | MOTHEHMH yNpaXHeHMTi | KOOPIMHUDOBAHHHIE, Nle- | Has HEBPOTOTHYECKas | HAT, OTKAS

EE e ——
Bansse, B HOMAT-
How Temne. Tpi yse-
eI TeMna -
[ —
He oumGacTes.
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OGeneosane wani- | T1poGhi O3epeitkoro, [ ypenisa Ha OleHKY TOHKOH MOTOPHKH NQTbIES PYK- 1. Y10AH MOHETKH B KOPOOKY KaK MOAHO GHICT-

nynswii ¢ npevera- | Tpo6a | (4 rona): yknansisae 20 MOHETOK B KapTOHHYI0 KopooKy (1010cn). Peer. BHIOTHHTS 3a7aHie N004EPEHO TEBOI 1
i Bpens BuinoHenis Beaymeii pyKofi — 15 cexyia, 2% BTopoii pyki — 20 cex. npasoii pyKas.
TIpoGa 2 (5 7er): caTbiBasHe WapHKoB i3 nAMpocHoil Gymarw (Ksazpar SX5 cw) | 2. «Ckatait BOT Taxoli wiapik 3 Gywari ool py-
Jins Benymeii pyki Hopwa 15 cexyna, ais pyroit — 20 cexynn. Koii. PyKa BLITAHYTA BrIEpe, BTOPas pyKa He Momo-
Tpotia 3 (6 7er): packnazsisasite 36 KapTOkex (THN HTPATBHEIX KapT) OO PyKoi | raeT.
a4 kyaxn. Hopwa s seayuteli pyki — 35 cexyiws, s Apyroii — 45 cex. 3. «Pasnoxm KapTiHKH 07Ol PyKOH Ha 4 KyWKH Kak
MOHO GhicTpeey.
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3anams, wapwk Gymarn | BeenHoE BpeNs Wik He HeTKy oaHoli pyKoit)
HEOCTATONHO MAOTHHH, | MOKET BHIOTHNTS 3%~ OTKA3HBAETCH OT Bbi-
He MOKeT yriepaTh py- | Hme ool pyKoii. noHeH 3aRAHIA
Ky, BbTAHYTOli Briepen. BTOpOi pyKoii MM CO-

Bcex.
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